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e HZJZ:u 2008.g0d. ozljede, otrovanja i neke g
druge posljedice vanjskih uzroka TRECI su
vodeci uzroci smrti u RH s udjelom od 5,8%.

e U toj skupini kao glavni uzrok smrti u RH su
prometne nesrece, prije svega djece,
maloljetnika i mladih odraslih osoba.

e Svake godine u svijetu na cestama pogine 1,3 ‘
- milijuna ljudi. .
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 Nacionalni program sigurnosti cestovnog
prometa Republike Hrvatske 2006.-2010. ima

zacrtan jasan cilj: smanjenje broja prometnih
' nesreca.

 Generalna skupstina Ujedinjenih naroda u
ozujku 2010. usvoijila je rezoluciju kojom se
razdoblje 2011.- 2020. proglasava Desetljecem -2
akcije cestovne sigurnosti. =
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 Osim neprilagodene brzine, najcesci uzrok
prometnih nesreca jest konzumacija
alkohola. U novije doba, sve cesce se, uz

alkohol, spominje i zloupotreba opojnih
droga.
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e Cilj ovog rada jest upozoriti na jos jedan od
mogucih uzroka prometnih nesreca o kojem
‘* se u nasoj zakonskoj regulativi ne govori
previse a susrece se svakodnevno - na —

lijekove. Lijekovi, pogotovo u kombinaciji s
alkoholom i(ili) s drogama vrlo su Cest uzrok h

nesreca D
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e Velika je upotreba lijekova koje mogu,
pogotovo u poletku terapije, bitno utjecati na
sposobnosti voznje : antidepresiva,
anksiolitika, opioidnih analgetika,

hipoglikemika i drugih.

* Lijekovi mogu utjecati na niz sposobnosti "
potrebnih za sigurnu voznju : moc€ paznje |
koncentraciju, koordinaciju ocCi-ruke i ocCi-
noge, vrijeme reakcije, ostrinu vida, pravilnui ==

W pravovremenu procjenu i niz drugih.
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o Potrebno Je kod vozaca, pogotovo

pocetnika, osvijestiti opasnost
upotrebe lijekova i sigurnosti
upravljanja vozilima.
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e U zakonskoj regufativi RH nije predvideno
posebno oznacavanje vanjskog pakiranja
~ lijeka.
 Uputa koja je prilozena lijeku mora sadrzavati
upozorenje o utjecaju na sposobnost voznje.




N

CILJINA GRUPA- ucenici
trecih i Cetvrtih razreda
Gimnazije Bjelovar,
polaznici auto skole ili s
polozenim vozackim
iIspitom
PITANJE: Kojii lijekovi
mogu umanijiti sposobnost
upravljanja vozilom?
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e Lijek oznacen na ambalazi crvenim trokutom utjece na
sposobnost aktivnog sudjelovanja u cestovhom prometu.

e Lijek oznacen na ambalazi bijelim trokutom koji ima crveni

rub djeluje na psihofizicke sposobnosti te moze utjecati na
sposobnost upravljanja vozilom.

'”\ e Lijek oznacen na ambalazi bijelim trokutom koji ima crni rub
djeluje na sposobnost upravljanja vozilom.Bolesnik koji uzima
lijek s takvom oznakom, 4h nakon uzimanja lijeka ne smije

voziti motorno vozilo. ii
-

Prirucnik za osposobljavanje i polaganje vozackog ispita —
Prometni propisi i sigurnosna pravila, HAK, Zagreb, 2006.

A A E




-3 el 4

\ UPUTA UZ LIJEKOVE
\ - ‘F\'""""‘

« - UTJECAJ NA PSIHOFIZICKE SPOSOBNOSTI
'e - UTJECAJ NA SPOSOBNOST UPRAVLIANJA
VOZILOM
. - POSEBNA UPOZORENJA i
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Tvornicko ime
lijeka
Genericko ime
lijeka

Jacina lijeka u
mg

% Djelovanje lijeka

Oznaka
opasnosti na
vanjskom
pakiranju lijeka
v IMA/NEMA
Lijek moze
utjecati na
sposobnost
voznje
.. DA/NE

L
e

LIJEKOVI |

|
LUEK 1 LIJEK 2
Diazepam Diazepam
Alkaloid Jadran
diazepam diazepam

5 5

anksiolitici anksiolitici
IMA NEMA
DA DA

VOZNIJA
>

LUEK 3

Normabel

diazepam

anksiolitici

NEMA

DA

LUEK 4

Apaurin

diazepam

anksiolitici

NEMA

DA
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Tvornicko ime lijeka
Genericko ime lijeka
\ Jacina lijeka u mg
Djelovanje lijeka
Oznaka opasnosti na

vanjskom pkiranju
lijeka

b

Lijek moze utjecati
na sposobnost
voznje

s

Lexaurin

bromaze-pam

3

anksiolitici

NEMA

DA

LIJEKOVI | VOZNJA

.

Lekotam

bromaze-pam

3

anksiolitici

IMA

DA

Lexilium

bromaze-pam

3

anksiolitici

IMA

DA

»




. LIJEKOVI | VOZNJA

| Tvornicko ime  Tramal Tramundin Lumidol Tramadol '
lijeka Retard
Genericko tramadol tramadol tramadol tramadol
ime lijeka
Jacina lijekau 100 100 200 50

h mg

| Djelovanje analgetik analgetik analgetik analgetik
lijeka
Oznka
opasnosti na
vanjskom IMA IMA NEMA NEMA

* pakiranju

lijeka
Lijek moze
utjecati na DA DA DA DA
sposobnost
voznje

e




s LIJEKOVI | VOZNJA
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Tvornicko ime Amyzol Ladiomil Fluval Portal

lijeka

Genericko amitriptilin maprotilin fluoksetin fluoksetin

ime lijeka

Jacina lijeka u

' mg 25 25 20 20

Djelovanje antidepresiv antidepresiv antidepresiv antidepres.

lijeka

Oznaka

opshosti na

vanjskom IMA NEMA NEMA IMA
' pakiranju

Lijek moze

djelovati na

sposobn. DA DA DA DA

voznje
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LIJEKOVI | VOZNIJA
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Tvornicko ime lijeka Gluformin Glibenclamid Actrapid Penfil
Genericko ime lieka metformin Glibenklamid inzulin brz.djel.
Jacina lijeka u mg 30 3,5 100 ij/ml

Djelovanje lijeka

Oznaka opasnosti na

" vanjskom pakiranju

Lijek moze utjecati na
sposobnost voznje

-

antidijabetici

NEMA

DA

ST -

antidijabetici

NEMA

DA

antidijabetici

NEMA

DA
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Tvornicko ime

lijeka

Genericko ime
. lijeka

Jacina lijeka u mg
Djelovanje lijeka
Oznaka opasnosti
na vanjskom

" pakiranju lijeka
Lijek moze

utjecati na
sposobnost voznje

N

LIJEKOVI | VOZNJA

Pholcodin

folkodin

10

antitusik

IMA

DA

A

-_— S

Sulpirid

sulpirid

50

neuroleptik

NEMA

DA

S

Eglonyl
sulpirid

50

neuroleptik

IMA

DA

—

Zonadin

zolpidem

5 =
hipnotik

NEMA ot

DA
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Tvornicko ime
lijeka
Genericko ime
lijeka

Jacina lijeka u
mg

Djelovanje lijeka

Oznaka
opasnosti na
vanjskom
pakiranju lijeka

Liek moze
utjecati na
sposobnost
voznje

T o

Plivadon

parac.,propifko
dein, kofein

210+250+10+25

analgetik

NEMA

DA

Caffetin

parac.,propif.
kodein, kofein

250+210+10+50

analgetik

NEMA

DA

LIJEKOVI | VOZNJA

Persen forte

ekstrakt
valerijane

125

biljni sedativ

NEMA

DA

Aktivin H

ekstrakt
gospine
trave

250

biljni

antidepr.

NEMA

DA

-




ZAKLJUCAK

- lijekovi razlicitih terapijskih skupina
mogu utjecati,pogotovo na pocetku
primjene, na sposobnost upravljanja
vozilom

- neujednacenost u oznacavanju
vanjskih pakiranja lijekova i izazivanje
zabune u neupucenog pacijenta

- potreba oznacavanja vanjskog

pakiranja lijekova

TROKUT ILI PIKTOGRAM ?

O

Certain medicines may
affect your ability to drive
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