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Javno zdravstvo

““Javno zdravstvo je znanost i umijeće 

sprečavanja bolesti, produženja života, 

unapređenja (mentalnog) i fizičkog zdravlja 

putem organiziranih napora zajednice.”

Winslow,1920. Odbor struWinslow,1920. Odbor struččnjaka WHO 1952 njaka WHO 1952 



Javnozdravstveni projekti

Aktivnosti usmjerene jačanju svijesti o potrebi 
edukacije i prevencije u borbi protiv bolesti.



Važnost javno- 
zdravstvenih projekata

●
 

Iznimni značaj u preventivnim aktivnostima

●
 

Pružanje informacija o načinima postupanja za 
vrijeme nastanka bolesti



Statistika

N=100 od 03. do 20.05.2010.



Projekti u ljekarnama

●
 

Škola o suncu (Vichy)

●
 

Prestani pušiti i pobijedi (Johnson & Johnson)

●
 

Dan protiv kašlja (Salveo)

●
 

Obilježavanje Dana ljekarništva

●
 

Savjetom do zdravlja (ADIVA)



Drugi projekti u 
Hrvatskoj

●
 

Pliva: Volim hodanje, Zbrinjavanje starih lijekova, 
Plivin centar zdravlja(mjerenje tlaka,razine šećera)

●
 

Belupo: Budi Zdravko Dren(mjerenje šećera, procjena 
rizika za osteoporozu) , Budi Zdrav(k)a

●
 

Veledrogerije

●
 

MZ, HZJZ, Škola narodnog zdravlja Andrija Štampar

●
 

DM



Informirati širu javnost o najčešćim vrstama i uzrocima 
bolesti

Osvješćivanje građana o važnosti prevencije

Promocija zdravog stila života

Podizanje svijesti kod pacijenata o bolestima

Dostupnost edukativnih materijala

Cilj projekta



EU program javnozdravstvenih 
projekata

●
 

Unapređenje zdravlja građana

●
 

Promocija zdravlja i prevencija bolesti

●
 

Sakupljanje i proširenje zdravstvenih informacija i 
znanja

http://ec.europa.eu/health/



Važna je...

●
 

Suradnja  liječnika, ljekarnika, ministarstva, 
stručnih udruga i lokalne zajednice

●
 

Suradnja s medijima

●
 

Kontinuirano educiranje



Ljekarnik u Hrvatskoj

●
 

Tradicionalna uloga- usmjerena na opskrbu i izdavanje 
lijekova, savjetodavna, praćenje nuspojava

●
 

Proširenje uloge – dodatne ljekarničke usluge, pružanje 
ljekarničke skrbi i sudjelovanje u javno zdravstvenim 
projektima



• Značajna uloga u javno- zdravstvenim projektima

• Najdostupniji zdravstveni djelatnici

• Edukacija pacijenata- svakodnevno (savjetovanje 
usmeno   i pismeno)

Uloga ljekarnika



Ljekarnik u EU

●
 

Savjetovanje kod kardiovaskularnih oboljenja             
(hipertenzija, šećer, kolesterol)

●
 

Savjetovanje kod astme, o manjim tegobama, 
racionalna primjena lijekova, zdrava prehrana, 
protiv pušenja, AIDS, zaštita od sunca, utjecaj 
lijekova na vožnju, kontracepcija , cijepljenje, 
generički lijekovi...



Kontinuirano educiranje

●
 

Letci i brošure

●
 

Novinski članci- suradnja s lokalnim novinama i 
tjednim zdravstvenim revijama

●
 

Posteri

●
 

Predavanja

●
 

Web stranica



Zaključak

●
 

1056 ljekarni u RH

●
 

2581 mag.pharm.

●
 

velik broj dostupnih stručnjaka

●
 

mala iskorištenost potencijala



HVALA NA PAŽNJI 
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